
Studien- und Berufsorientierung am Rhein-Sieg-Gymnasium – Übersicht zur Zusammenarbeit 

Zeitpunkt Thema / Titel Inhalte  Ziele 

Kl. 8/1 Potentialanalyse Berufl. Selbst-/Fremdeinschätzungen 

Tests Sprache/Mathe-Verständnis 

Erste Auseinandersetzung mit Berufs- und  

Lebensplanung 

Kl. 8/2 Berufsfelderkundungen 3x 1 Tag –  

Berufsberatung hilft im Einzelfall, soweit 

Firmen / Wunschberufe fehlen 

Berufe/Betriebe kennenlernen Erster Einblick in die Berufswelt 

Kl. 9.1 BIZ -Besuch, pro Klasse ca. 2-3 Stunden  

Betreuung im BIZ durch Berufsberater 

Überblick Berufe - Detaillierte Erarbeitung einzelner 

Berufe, Kennenlernen von Arbeitgebern/Arbeitsorten in 

der Region 

Realistische Erfassung von Berufen 

(Anforderungen, notwendiger Schulabschluss, 

persönliche Stärken) 

Kl. 9.2 Sozialpraktikum Zweieinhalbwöchiges Praktikum in sozialen 

Einrichtungen 

Wertvolle Erfahrungen durch soziales 

Engagement zwischenmenschliche Begegnungen 

zu erleben und Grenzsituationen menschlichen 

Lebens kennenzulernen 

EF/2 Zweiwöchiges Betriebspraktikum 

 

Umfassend praktische Erfahrung sammeln Vertieftes Kennenlernen von 

Berufen/Arbeitsplätzen 

EF/1 Aktionswoche – 2 Tage Berufswahlforum –  Unternehmen und Universitäten stellen Studien- und 

Ausbildungsmöglichkeiten in Workshops vor  

Vielfalt der beruflichen 

Möglichkeiten und der 

Studienmöglichkeiten erkennen 

Q1/2  Informationsveranstaltung Berufs- und 

Studienmöglichkeiten durchgeführt von der 

Agentur für Arbeit  

Möglichkeiten mit dem Abi im Überblick, 

Bewerbungstermine, Hochschullandschaft 

Vielfalt der beruflichen Möglichkeiten und der 

Studienmöglichkeiten erkennen 

Q2 Vocatium (verpflichtender Messebesuch) Verschiedene Studiengebiete werden von 

Experten aus der Hochschule und Arbeitswelt vorgestellt 

Vertiefte Prüfung akademischer Berufsfelder, 

Austausch mit 

Experten ermöglichen 

EF-Q2 Monatliche Sprechstunde der Agentur für 

Arbeit  

Fr. Seiwert von der Arbeitsagentur steht für Fragen rund 

um die Berufsberatung zur Verfügung 

Vielfalt der beruflichen Möglichkeiten und der 

Studienmöglichkeiten erkennen 

 


